
Правила посещения и работы Фитнес-студии 
Правила посещения и работы Фитнес-студии (Клуба) обязательны 
для ознакомления и исполнения всеми посетителями Клуба (Клиентами, 
Тренерами). 

1.  Термины и определения, изложенные в настоящих Правилах, 
используются в значении и редакции из действующего Договора-
оферты с Клубом. 

2.  Доступ посетителей в помещение Фитнес-студии осуществляется 
только после прохождения процедуры регистрации и авторизации 
в Мобильном приложении и оплаты. 

3.  С момента ознакомления с настоящими Правилами при регистрации 
в Мобильном приложении, Клиент и Тренер подтверждают, что 
обязуются: 

1.  Строго соблюдать правила техники безопасности, правила 
обращения с оборудованием и инвентарем. 

2.  Во избежание травм не пользоваться неисправными 
тренажерами и другим неработоспособным оборудованием 
Фитнес-студии, а при обнаружении неисправности 
незамедлительно сообщать об этом посредством обратной 
связи в Мобильном приложении. При этом перед началом 
использования любого оборудования, не ограничиваясь 
тренажерным, следует убедиться в его исправности 
и ознакомиться с правилами его использования. 

3.  Соблюдать и поддерживать общественный порядок 
и общепринятые нормы поведения, вести себя уважительно 
по отношению к другим посетителям, не допускать действий, 
создающих опасность для окружающих. 

4.  Соблюдать чистоту и порядок мест общего пользования 
в помещении и на прилегающей территории. 

5.  Не допускать посещений Фитнес-студии в состоянии 
алкогольного, наркотического или иного опьянения, а также 
с симптомами простуды, вирусных и иных заболеваний. 

6. Не осуществлять курение табака, табачных смесей, вейпов и т.д. 
7.  Самостоятельно и ответственно контролировать свое 

собственное здоровье и не ставить под угрозу здоровье 
окружающих. Предварительно проконсультироваться со 
специалистом о допустимости физических нагрузок 
и посещения спортивных занятий. 

8.  При наличии хронических, инфекционных, кожных 
заболеваний, а также болезней внутренних органов, 
противопоказаний к спортивным занятиям воздержаться 
от посещения Фитнес-студии. 

9.  Соблюдать правила личной гигиены. Надевать при посещении 
Клуба только чистую постиранную или новую спортивную 



одежду и обувь. Нахождение в помещении зала для занятий 
в уличной обуви строго запрещено. 

10.  Не заниматься предпринимательской и иной деятельностью, 
не связанной с оказанием и получением физкультурно-
спортивных услуг, предусмотренных соглашениями с Тренером 
и Клиентом. 

11.  Не осуществлять в помещении Фитнес-студии 
профессиональную фото- и видеосъемку клуба, других 
посетителей клуба, (селфи на личные мобильные телефоны 
разрешены при условии, что на них не попадают другие 
посетители в целях обеспечения неприкосновенности частной 
жизни). 

12.  Самостоятельно своевременно получать необходимую 
и достоверную информацию о работе Фитнес-студии 
и оказываемых услугах, о внесении изменений и дополнений 
документов, публикуемых в Мобильном приложении. 

13. Самостоятельно обеспечивать сохранность собственных вещей, 
материальных ценностей. 

14. По окончании пользования услугами освободить шкафчик 
от своих личных вещей. 

15.  Возместить Клубу убытки, причиненные в связи с поломкой 
или повреждением оборудования, или отделки помещения, 
возникшие по вине Клиента и (или) Тренера, оплатить 
компенсацию убытков в порядке, предусмотренном 
соглашениями с Клубом. 

16.  Не использовать зал групповых программ для тренировок во 
время проведения групповых тренировок по расписанию и 
индивидуальных занятий с тренером в зале групповых 
программ. Во время групповых тренировок и индивидуальных 
занятий с тренером в зале групповых программ, доступ к этому 
залу для других членов клуба ограничен до завершения 
тренировки. 

4.  Клуб не несет никакой ответственности за вред, причиненный 
жизни/ здоровью/имуществу Клиента, Тренера в результате 
действий самого Клиента, Тренера или третьих лиц. 

5.  Клуб не несет ответственности за услуги, оказываемые третьими 
лицами (тренерами), в том числе не отвечает за возможный вред 
клиенту, травмы и т.д., полученные последним при оказании 
Тренером физкультурно-спортивных тренерских услуг. 

6.  Клуб не несет никакой ответственности за вред, причиненный 
жизни и здоровью Клиента/Тренера в результате 
получения/оказания услуг при наличии Медицинских 
противопоказаний или иных заболеваний. Клиент/Тренер 
самостоятельно определяет соответствие состояния своего здоровья 
или текущего самочувствия. 



7.  Клуб вправе в целях обеспечения безопасности осуществлять 
видеонаблюдение за исключением территории раздевалок 
и душевых. 

Настоящие правила содержат не исчерпывающий перечень условий 

посещения и работы Фитнес-студии. Исполнитель вправе в одностороннем 

порядке без предварительного согласования с третьими лицами вносить 

в них изменения и дополнения. Новая редакция Правил вступает в силу 

с момента опубликования в Мобильном приложении. 

 


